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no oxpane Tpyaa
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HOT Ne 13

1. OGme TpeGonamms 10 OXpale TPYAA
2. TpeGoBamnst o 0xpane TPYAA NP HAATOM
3. TpeSopanms mo oxparte TPYAa B0 BpEMs! paGoTLL
4, TpeGoBanns 10 oxpaHe TPYAa B ABAPHIHLIX CHTYAUHSX
5. TpeGoBanue 1o 0XpaHe TPY/Ia 110 OKONIARNH PAGOTEL

paboTst

1. OBmue TpeGoBamHs OXpaHBI TPYAA
L. K caMocrosremsHoii paboTe MOMOIHMKOM BOCTMTATENS KONYCKAIOTCH AN B

sospacte He Moo 18 JIeT, MpOUIEMIIMG COOTBETCTBYIOMIYIO MOATOTORKY, MHCTPYKT&XK 1O
oxpae Tpya, METIMHCKHH OCMOTp H HC MMEIOUUE MPOTHBONOKASAHH 1O COCTORHIO

310pOBBA.
1.2. ITpu paGoTe MOMOIIHHKOM BOCIHTATe A C06/10/IaTh TIPABKIA BHYTPEHHETO TPYAOBOTO

paCOpAAKE, YCTAHOBJIEHHBIE PEXIMEI TPY/(a H OTIIBIXA.
1.3. Ilpu pa6oTe MOMOLIHKKOM BOCHHTATEs BO3MOJKHO BO3/IcHcTBAE HA PabOTAROMIIX

ClIeAYIOIHX ONACHBIX H BPE/IHBIX MPOH3BOJICTBEHHAIX (axropos:
- [10pe3BI PyK TTPH MBIThE TIOCYB, MMEIONeH TPELIMHEI K CKOJIBI
- TepMHYeCKHE OXKOTH NPH MEPEHOCKe TOPAYCH MHIIH H BOJIBL;
- XHMHYECKHE OKOTH MpH paboTe ¢ HCMONB30BAHAEM MOIOMUX M JC3MHQUIWMPYIOMIHX

CpeCTB 663 PE3HHOBBIX TEPHATOK;

- TpaBMBI IH IAZEHUH C BHICOTEL, @ TAIOKE Ha CKOMBIKOM H BIIAXHOM TIOY.

1.4. Ilpu paGoTe NOMOIIHHKOM BOCHHTaTens (MJAQIMM BOCIHTATENeM) JOIDKHA
HCITOTB30BATHCS CIIEAYIOMIAS CIIEOACHKA: XalaT XJIOMYaTo0yMaKHEIH M KOChIHKA, IpH padoTe ¢
HCIIOTB30BAHHEM MOIOIIHX H JIESHH(HIHPYIOUHX CPEICTB IODKHBI OBITH PEIHHOBHIE NEPYATKH
H (apTyK IpOPE3HHEHHBIH.

1.5. B rpynmoBoit KOMHaTe AOMKHA ObITh MeJanTeyka C HaGOPOM HEOOXOMWUMBIX
Me/IHKaMEHTOB H IEPEBA30HBIX CPE/ICTB /IS OKA3aHHS! IEPBO MOMOLIH DK TPABMAX,
acnol,s, Paboraromue 0653aHEI COGMOATH NPABHIA TOXKAPHOH Ge30NacHOCTH, 311.m MecTa
I}:O)Ka p::vxenm HEPBHYHEIX CPEJICTB MOXAPOTYIICHAS, @ Tak)ke HANPABICHHS IBAKYALMH TPH

1.7. Ilpn HecYacTHOM Cirydae I i
4 OCTPA/IaBIIIHI KM OYEBHIEI] HECIACTHOTO CITydas
HEMEJUICHHO COOOTITHTE aIMHHACTPALHH YIPEXICHHS, - e





1.8. В процессе работы соблюдать правила ношения спецодеж​ды, пользования средствами индивидуальной защиты, соблюдать правила личной гигиены, содержать в чистоте рабочее место.

1.9. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструк​ции по охране труда, привлекаются к дисциплинарной ответ​ственности в соответствии с правилами внутреннего трудового распорядка и, при необходимости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда.

2. Требования охраны труда перед началом работы
2.1. Надеть спецодежду. Волосы заправить под косынку. При работе с использованием моющих и дезинфицирующих средств надеть резиновые перчатки и прорезиненный фартук.

2.2. Убедиться в целостности столовой посуды, исправности уборочного инвентаря, наличии его сигнальной маркировки.

3. Требования охраны труда во время работы
3.1. При уборке помещений пользоваться уборочным инвента​рем с соответствующей сигнальной маркировкой. Запрещается ис​пользовать уборочный инвентарь для санузлов при уборке других помещений.

3.2. Не собирать мусор и отходы незащищенными руками, ис​пользовать для этой цели щетку и совок.

3.3. Горячую воду для мытья полов переносить в закрытой по​суде. Ведро заполнять не более 3/4 его емкости. Запрещается использовать для подогрева воды электро​кипятильники.

3.4. Постоянно следить за тем, чтобы полы помещений были всегда чистыми и сухими, своевременно убирать с пола крошки, остатки пищи, осколки посуды, которые могут быть причинами травмы.

3.5. При протирке стен, потолков, окон использовать исправ​ную и проверенную лестницу-стремянку с резиновыми наконечни​ками на ножках и работать только вдвоем со страховкой.

3.6. При использовании моющих и дезинфицирующих средств работать обязательно в резиновых перчатках.

3.7. После каждого приема пищи столы промывать горячей водой с мылом.

3.8. Во избежание порезов рук соблюдать осторожность при мы​тье столовой посуды, трещины и сколы на посуде не допускаются.

3.9. Температура пищи при ее получении на пищеблоке не дол​жна превышать 70°С. При доставке пищи с пищеблока в группу запрещается ставить емкости с пищей друг на друга. 

3.10. При открывании окон, фрамуг для проветривания помещений фиксировать открытые рамы крючками, а фрамуги должны иметь ограничители.

3.11. Ежедневно протирать все стулья горячей водой с мылом. В конце дня промывать игрушки горячей водой с мылом, а мягко набивные игрушки в конце дня дезинфицировать бактерицидными лампа​ми в течение 30 мин.

3.12. Ковры ежедневно очищать пылесосом, периодически выкола​чивать и протирать влажной щеткой. Мытье окон должно проводиться 2 раза в год.

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

4.1. В случае, если разбилась столовая посуда, не собирать ее осколки незащищенными руками, а использовать для этой цели щетку и совок.

4.2. При возникновении пожара помочь воспитателю эвакуиро​вать детей из здания, сообщить о пожаре администрации учреж​дения и в ближайшую пожарную часть и приступить к тушению очага возгорания с помощью первичных средств пожаротушения.

4.3. При получении травмы немедленно оказать первую помощь по​страдавшему, сообщить об этом администрации учреждения, при необ​ходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.

5. Требования охраны труда по окончании работы

5.1. Привести в порядок рабочее место, рабочий инвентарь уб​рать в установленные для него места. Уборочный инвентарь для санузлов хранить в отдельном месте.

5.2. Снять спецодежду и тщательно вымыть руки с мылом.

5.3. Проветрить помещения, закрыть окна, фрамуги и выключить свет.
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